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Chers partenaires, membres et amis du CARD,

C’est avec joie et gratitude que nous vous présentons le rapport d’activités 2024-2025 du Centre d’aide à la réussite et au
développement (CARD). Cette année a été marquée par des réalisations majeures qui ont renforcé notre engagement
envers la réussite éducative et le développement de notre communauté.​

Grâce au soutien financier du ministère de l'Éducation du Québec, dans le cadre du plan de rattrapage scolaire, nous
avons intensifié nos activités de soutien à la réussite éducative. Ce financement nous a permis d'offrir des services
adaptés aux besoins des jeunes et de soutenir les parents dans le parcours scolaire de leurs enfants.​

Par ailleurs, dans le but de créer un cadre de travail et d'activités bienveillant, inclusif et sécuritaire, nous avons entrepris
la rénovation et l'aménagement de nos locaux. Ces améliorations ont permis d'offrir un environnement plus accueillant et
fonctionnel pour nos usagers et notre équipe, favorisant ainsi le bien-être et la collaboration.​

Tout au long de l'année, le CARD a consolidé sa présence au sein de la communauté de Ville-Émard/Côte-Saint-Paul
grâce à une offre élargie de services, d'activités et d'initiatives concertées. Nos programmes de soutien jeunesse, de
petite enfance et d'accompagnement parental ont permis de tisser des liens durables avec les familles, les jeunes et les
partenaires locaux. Cette implication soutenue reflète notre volonté constante d'agir comme un acteur mobilisateur, à
l'écoute des besoins du milieu et engagé dans le développement social et éducatif de notre quartier.​ Le CARD a
également consolidé sa présence aux niveaux régional, provincial et fédéral, en poursuivant ses engagements et en
développant des partenariats stratégiques. Cette dynamique s'est traduite par la signature d'une convention de partenariat
avec le milieu associatif en Martinique, renforçant ainsi nos liens à l'international et élargissant notre réseau de
collaboration au-delà des frontières.​

Dans le but de faciliter l'accès à nos activités et d'évaluer l'efficacité de nos programmes, nous avons développé une
nouvelle plateforme numérique. Cette solution innovante nous permet de gérer efficacement les inscriptions, de suivre les
participations et d'évaluer l'impact de nos actions, renforçant ainsi notre capacité à répondre aux besoins de notre
communauté.​

Toutes ces réalisations n'auraient pas été possibles sans l'engagement indéfectible de notre équipe, de nos bénévoles,
de nos partenaires et de notre communauté. Nous les remercions chaleureusement pour leur collaboration et leur
confiance.​ Ensemble, nous continuerons à œuvrer pour le développement du plein potentiel de chaque jeune,
l’épanouissement de chaque famille et pour une communauté plus inclusive et solidaire.​

Avec toute notre reconnaissance,

Rapport d’activités 2024 - 2025

Président du CARD
D’Havh Sitou

Mots du président et de la directrice générale

Directrice générale du CARD
Claudia Olga Ouamabia
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Pour offrir un environnement d’activités, d’accueil et de travail
bienveillant, inclusif et convivial, le CARD a effectué une
rénovation et un réaménagement de ses locaux, visant à
renforcer le bien-être, l’épanouissement et l’amélioration des
conditions de travail et d’activités des employés et des
participants. Souhaitant développer davantage l’accueil des
jeunes et des familles, nos espaces ont été modernisés afin
d’élargir et de diversifier notre offre de services, en réponse aux
attentes de la communauté. Les rénovations ont permis de créer
un environnement à la fois chaleureux et fonctionnel, stimulant la
participation active des usagers. Les résultats attestent d’une
hausse notable de l’engagement dans les programmes et d’un
accroissement du sentiment de bien-être. Cette transformation a
contribué à renforcer la vitalité communautaire et à soutenir le
développement des jeunes et de leurs familles, consolidant ainsi
la mission du CARD d’être un véritable pilier pour la réussite
éducative. 

Rénovations du CARD

Le Centre d'aide à la réussite et au développement (CARD) a
bénéficié d'un financement exceptionnel dans le cadre du Plan
de rattrapage mis en place par le ministère de l’Éducation du
Québec pour compenser les effets de la grève sur la réussite
éducative des élèves. Le projet comprend des samedis
pédagogiques, des camps pédagogiques et linguistiques
pendant la période de relâche, des camps pédagogiques en été
ainsi qu’un soutien personnalisé pour les parents. Ces actions
visent à offrir aux jeunes un accompagnement adapté tout au
long de l’année scolaire. 

Objectifs : 
1.Réduire les lacunes éducatives et accroître la confiance des

jeunes dans leurs compétences scolaires. 
2.Encourager l’adoption de modes de vie sains, ayant un

impact direct sur leur santé physique et mentale. 
3.Renforcer la compréhension des parents quant à

l’importance de leur soutien et de leur implication dans la
motivation scolaire de leurs enfants. 

Plan de rattrapage

Faits saillants du CARD
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L’année 2024-2025 a été marquée par des réalisations majeures pour le CARD. Nous
sommes heureux de partager quelques moments clés qui témoignent de notre
engagement constant envers la communauté de Ville-Émard/Côte Saint-Paul et au-delà. 
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Photos locaux rénovés du CARD
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01 Objectifs

04 Conseil
d’administration

Rapport d’activités 2024 - 2025

Accompagner l’individu dans
l’acquisition d’une autonomie lui
permettant de faire face à ses défis.
Encourager son inclusion, sa réussite et
son épanouissement tant sur le plan
scolaire que socio-professionnel.
Agir contre toute forme de détresse, de
précarité et de marginalisation
entravant son développement, sa
progression et son bien-être.

1.Accompagner le jeune
dans son
épanouissement et sa
progression.

2.Favoriser la motivation et
l'engagement scolaire.

3.Reconnaître, informer,
équiper et guider les
parents dans leur
mission éducative.

Présentation du CARD
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02 Mission

D’Havh SITOU  - Président
F. Bintou CAMARA - Vice-Présidente
Patricia MOKOKO - Trésorière
Gery KIAMBA - Secrétaire
E. Landry LOEMBE - Administrateur

La bienveillance
L’empathie
L’équité
La diversité
L’inclusivité
L’engagement

03 Valeurs
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Présentation du CARD
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Le personnel salarié 2024-2025

Les stagiaires
2 groupes de stagiaires de l’École de travail social de l’UQAM ont offert une perspective fraîche et des
idées novatrices cette année. En collaborant étroitement avec notre équipe pour enrichir leur
expérience sur le terrain, elles ont joué un rôle clé dans nos projets. Leur dynamisme et leur implication
ont eu un impact significatif.

Les parents
Les parents occupent une place essentielle en accompagnant non seulement leurs propres enfants,
mais aussi en s'engageant activement dans nos initiatives. Ils sont nos partenaires de réussite, leur
participation favorise un climat de coopération et de soutien mutuel, renforçant ainsi les relations entre
les familles et le CARD.

Les bénévoles
Nos bénévoles constituent le socle de notre organisation. Par leur engagement et leur dévouement,
nous pouvons étendre notre impact et proposer davantage de services. Depuis plusieurs années,
l'implication citoyenne de nos jeunes âgés de 12 à 17 ans insuffle un élan inspirant et fortifie notre
communauté.

Nous croyons profondément que la réussite de la mission du CARD dépend de l'engagement et de l'implication
d'une équipe dévouée, mobilisée pour accompagner les familles de Ville-Émard/Côte Saint-Paul. Jour après
jour, notre équipe s'investit avec passion, concevant sans cesse des outils novateurs et proposant une diversité
d'activités afin d'enrichir la qualité de vie des enfants et de leurs parents.

Ahlem
Amel
Antonella
Asmaa
Awa
Bradley
Brahim

David
Eder
Ernest
Farhan
Félicia
Hanad

Maryham
Miranda
Monica
Philippe
Pierre-Luc
Prabhjot

Roberto
Sarah
Séphora
Sidia
Sophia
Tabitha
Thania

Harouna
Ilham
Isaac
John
Maliesha
Mamour
Maria

Branda
Bruno
Carole
Chaymae
Chrys
Claudia
Daniel

Chaque année, le CARD peut compter sur l’implication précieuse de nombreux parents, stagiaires,
bénévoles et membres du conseil d’administration. Leur engagement collectif joue un rôle essentiel
dans la réalisation de nos activités et l’atteinte de nos objectifs. Cette mobilisation permet d’offrir un
soutien accru aux jeunes et aux familles, tout en renforçant notre impact dans la communauté. Au total,
3 185 heures de bénévolat ont été consacrées cette année, illustrant un remarquable esprit de
solidarité et une réelle volonté de contribuer au mieux-être de la collectivité. Grâce à ces efforts
conjoints, le CARD poursuit sa mission avec force et cohérence.
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1. Programme de Soutien à la Réussite Éducative 
(PRSE)

Le PSRE accompagne et assiste les parents dans leur mission éducative, tout en favorisant la
persévérance scolaire et le succès académique de leurs enfants. Il propose une gamme de services,
incluant le tutorat et soutien scolaire, les ateliers Soutenir pour Réussir, des activités thématiques et

créatives, ainsi que des programmes spéciaux durant la semaine de relâche.
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                         2. Activités de préparation éducative
Offrir un moment de répit et de transition entre l’école et le tutorat, permettre aux enfants de se
rencontrer, s'amuser et discuter de leur journée, tout en leur offrant un espace d’écoute. 

Objectifs
1.Créer un espace de détente et d’écoute après l’école, propice à l’expression et aux

échanges.
2.Favoriser la socialisation et les interactions positives entre enfants.
3.Offrir un moment de transition qui prépare les enfants au tutorat dans de bonnes conditions.

Impacts
1.Pour les enfants : amélioration des compétences sociales et linguistiques, meilleure

préparation au tutorat.
2.Pour les parents : participation accrue et création d’un climat convivial autour du programme.
3.Pour les tuteurs : enfants plus réceptifs et détendus, ce qui facilite le déroulement des

séances.

Maman d’un enfant au CARD

"Nous avons observé une meilleure organisation, plus de motivation, une
progression des notes et une confiance renforcée.”

1. Aide aux devoirs et leçons (AADL)
Ce programme vise à offrir un soutien scolaire personnalisé et structuré aux jeunes, combinant des
séances en présentiel et en ligne pour favoriser leur réussite académique. Il assure un suivi régulier avec
les parents pour renforcer l'engagement et la progression des enfants.

Objectifs
1.Optimiser la réussite scolaire en apportant un soutien ciblé dans les matières fondamentales telles

que les mathématiques, les sciences, le français et l'anglais.
2.Encourager l’adoption de méthodes d’apprentissage efficaces et de stratégies de gestion du temps

adaptées aux besoins des jeunes.
3.Favoriser le développement de la confiance en soi et des compétences sociales, afin d’accompagner

les jeunes vers une réussite scolaire et personnelle durable.

Impacts
1.Développement de la confiance en soi, de la motivation, de l'autonomie et de l'organisation. 
2.Accès facilité au soutien scolaire. 
3.Encadrement personnalisé et meilleure compréhension des matières. 
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Enfant, 11 ans
 "Je ne comprenais rien en français, maintenant je suis capable de poser des questions en français !"

3. Ateliers “Soutenir pour Réussir” ou NDPS
Grâce à un partenariat solide avec le CSSDM, le CARD propose, pour la quatrième année consécutive, des ateliers virtuels aux élèves
des classes d'accueil de l'école primaire Notre-Dame-du-Perpétuel-Secours (NDPS). Ces sessions, d'une durée de 45 minutes chacune,
ont lieu deux fois par semaine et s’adressent aux jeunes recommandés par leurs enseignantes. Ce projet est financé par RRM.

Objectifs 
1.Développer les compétences linguistiques et les habiletés sociales des enfants dans un cadre motivant et participatif. 
2.Offrir un accompagnement personnalisé pour soutenir la progression individuelle. 
3.Encourager l’engagement des familles dans le parcours éducatif des enfants. 

Impacts 
1.Meilleure participation des enfants et progression en français et en compétences sociales. 
2.Renforcement de la confiance en soi et du sentiment d’inclusivité chez les jeunes. 
3.Valorisation des compétences pédagogiques des animateurs et animatrices et meilleure collaboration avec les familles. 
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Animatrice du camps

"Voir les enfants s’amuser, apprendre et créer des liens a rendu
chaque journée gratifiante.”

4. Semaine de relâche 2024 (3-7 mars 2025)
Le programme de la semaine de relâche 2025 du CARD propose un camp gratuit
pour les enfants de 5 à 11 ans et un parcours de bénévolat pour les jeunes de 12 à
15 ans. Il combine activités ludiques, éducatives et artistiques, tout en offrant un
soutien aux familles durant cette période. Encadré par une équipe engagée, cette
initiative favorise l’épanouissement des jeunes, l’engagement citoyen des
adolescents et le développement professionnel des animateurs. 

Objectifs 
1.Offrir un cadre sécurisé et stimulant pour les enfants durant la relâche scolaire. 
2.Encourager l'engagement citoyen des adolescents à travers le bénévolat. 
3.Soutenir les parents en leur offrant une semaine de répit encadrée. 

Impacts 
1.Participation enthousiaste des enfants et enrichissement personnel à travers des

activités variées. 
2.Développement de compétences en leadership et en gestion de groupe chez les

animateurs. 
3.Renforcement des liens sociaux entre les jeunes et satisfaction générale des

familles. 
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5. Ateliers thématiques et de création
Le programme vise à offrir aux jeunes et à leurs familles
des activités ludiques, culturelles et éducatives qui
stimulent la créativité, favorisent l’apprentissage et
renforcent les liens sociaux dans un cadre inclusif et
chaleureux. 

Objectifs 
1.Stimuler l’imagination, la curiosité et la culture

générale des jeunes à travers des activités
créatives. 

2.Favoriser les échanges entre enfants, parents et
familles pour renforcer les liens sociaux. 

3.Créer des occasions de partage intergénérationnel
et interculturel enrichissantes. 

Impacts 
1.Pour les parents : renforcement du lien parent-enfant

et meilleure intégration sociale. 
2.Pour les enfants : développement global à travers

l’exploration artistique et scientifique. 
3.Pour l’équipe : valorisation des savoirs et plaisir

partagé dans l’animation des activités. 

Ateliers
1.Découverte de

Nos Droits :
Sécurité, Force et
Liberté 

2.Atelier d'Art en
Argile 

3.Atelier de
Biodanza 

4.Atelier de Cinéma
et Réflexion 

5.Ateliers de cuisine
– "1,2,3 Pâtissez" 

6.Atelier de Dessin
"Je dessine le
monde

7.Atelier Amour
Propre: 

8.Atelier de Cinéma
et Réflexion 

9.Atelier
Thématique
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1.AADL

2. Activités de préparation éducative

09

Programme de Soutien à la Réussite Éducative
(PRSE)
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3. NDPS

4. Semaine de relâche 5. Ateliers thématiques et de création
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Programme de Soutien à la Réussite Éducative
(PRSE)
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2. Programme de soutien familial et parental
(PSFP)

Le CARD propose un programme de soutien familial et parental offrant de nombreuses
activités comme, les ateliers pour les parents (voir pages 6 et 11), la halte répit, un temps
avec mon Papa, Karibou et bien d’autres pour favoriser le développement global des tout-

petits, renforcer les liens familiaux et soutenir les parents dans leur rôle d’éducateurs. 
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Le programme Karibou est conçu pour les enfants de 1 à 5 ans et leur parent, offrant des activités
motrices telles que des parcours, des jeux, des exercices et des animations pour encourager la
course, le saut, la danse, l’escalade, et plus encore. 

Objectifs : 
1.Développer les compétences motrices des jeunes enfants. 
2.Renforcer leur confiance en soi à travers des réussites personnelles. 
3.Créer des moments de partage, de plaisir et de détente entre parents et enfants. 

Impacts : 
1.Amélioration de la motricité et des capacités d'apprentissage des enfants. 
2.Renforcement de la confiance en soi des enfants. 
3.Promotion de la socialisation et du réseautage, tout en offrant un temps de qualité pour les

familles. 

1.Karibou

2. Fête de fin d’année
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La fête de fin d'année est un événement convivial
rassemblant les familles du CARD, l’équipe, les élus et
d'autres invités. Chaque famille reçoit une carte cadeau, et
en partenariat avec la Fondation Génération et le poste de
police 15, chaque enfant de 1 à 11 ans reçoit un cadeau
personnalisé pour les fêtes. 

Objectifs : 
1.Favoriser le partage et l’échange interculturel tout en

créant une ambiance festive et chaleureuse pour les
familles. 

2.Soutenir les familles pendant la période des fêtes. 
3.Offrir aux familles l'opportunité de rencontrer et

d’échanger avec leurs élus. 

Impacts : 
1.Renforcement des liens communautaires. 
2.Valorisation des enfants et des familles. 
3.Création de moments de joie et de partage, facilitant

l'intégration des nouvelles familles. 
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3. Petits-déjeuners

4. Journée de la réussite éducative (JRE 2024)

La 6e Journée de la Réussite Éducative, tenue le 14 septembre 2024 à l’école NDPS, a mis de
l’avant l’inclusivité en sensibilisant parents, jeunes et intervenants aux handicaps visibles et
invisibles. Grâce à une co-construction collective, l’événement a exploré des solutions favorisant
l’égalité des chances et le plein potentiel de chaque enfant.

Objectifs : 
1.Sensibiliser parents, intervenants et jeunes aux différentes formes de handicap et aux

adaptations pédagogiques nécessaires.
2.Fournir aux intervenants et aux parents des outils et stratégies pour prévenir le décrochage

scolaire et mieux accompagner les jeunes en difficulté.
3.Favoriser la coopération entre l’école, les familles et la communauté pour créer un environnement

d’apprentissage inclusif et une ceinture de réussite pour les jeunes.

Impacts : 
1.Meilleure compréhension des handicaps et des aménagements requis ; collaboration accrue

avec l’école et les associations.
2.Nouveaux pratiques éducatives; stratégies renforcées pour prévenir le décrochage ; regard plus

empathique sur les besoins particuliers des jeunes et des familles.
3. Inclusivité effective; sentiment de soutien et de compréhension renforcé.

Le Petit-déjeuner du CARD a pour principaux objectifs de créer des moments d’échanges et de convivialité pour les familles du quartier. En
offrant un espace où les parents peuvent se rencontrer et partager un repas, l'événement vise à renforcer les liens sociaux et à lutter contre
l'isolement des familles, notamment celles qui viennent d'arriver dans le quartier ou qui vivent des situations de marginalisation. 

Objectifs détaillés : 
1.Créer des moments d’échanges avec les familles 
2.Offrir un temps de répit et de convivialité 
3.Briser l’isolement des familles 

Impacts attendus : 
1.Création de liens de confiance entre les familles et les intervenants du CARD 
2.Répit et plaisir, offrir une occasion de se détendre et de passer du temps ensemble dans un environnement détendu et amical 
3.Le petit-déjeuner permet de créer un réseau de soutien essentiel pour les familles nouvellement arrivées ou isolées 
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Mise en place d’interventions et de suivis parentaux pour soutenir le 
parcours scolaire et le bien-être des enfants, via des temps d’écoute, d’échange 
et d’accompagnement conjoint parents-intervenants.
Objectifs

1.Impliquer activement les parents dans le suivi scolaire et le bien-être de leurs enfants.
2.Créer un espace sécurisé d’écoute et de soutien pour les préoccupations parentales.
3.Renforcer la communication et la collaboration entre parents, enfants et intervenants.

Impacts
1.Meilleure compréhension de leur rôle éducatif, confiance accrue et outils concrets pour accompagner l’enfant.
2.Motivation scolaire renforcée, sentiment de sécurité affective et autonomie développée.
3.Engagement parental accru, améliorant le suivi scolaire et la qualité des échanges familiaux.

5. Soutien psychosocial
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Quelques photos de la JRE
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Fête de fin d’année

Soutien psychosocial
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Programme de soutien familial et parental
(PSFP)
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Petits-déjeuners
Journée de la réussite
éducative (JRE 2024)

6. Fête de fin d’été 

16

Programme de soutien familial et parental
(PSFP)

Comme chaque année, le CARD a clôturé son camp d’été par une
grande fête de fin d’été, tenue le 16 août 2024, réunissant les familles
de Ville-Émard/Côte Saint-Paul. Cet événement festif constitue un
moment fort de notre programmation estivale, permettant de célébrer
ensemble les apprentissages, les réussites et l’engagement des
jeunes.

Lors de cette fête, nous avons remis des certificats de
reconnaissance ainsi que des bourses de réussite aux jeunes
bénévoles ayant soutenu les activités du camp. Ces bourses visent
également à appuyer les parents et à accompagner la préparation
de la rentrée scolaire, en offrant un soutien concret aux jeunes qui
se sont investis tout au long de l’été. L’événement s’est déroulé en
présence des familles, de partenaires communautaires et d’élus
locaux.

Objectifs
Rassembler la communauté pour célébrer la fin de l’été.
Offrir un moment convivial, festif et accessible aux
familles.
Valoriser l’implication des jeunes bénévoles et
reconnaître leur contribution.
Soutenir les parents dans la préparation de la rentrée
scolaire grâce aux bourses remises.

Impacts
Renforcement des liens sociaux et communautaires
entre les familles.
Création de souvenirs positifs et d’un fort sentiment
d’appartenance au quartier.
Valorisation de l’engagement jeunesse, encourageant
la participation citoyenne.
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3.Programme estival
Découvrez le programme estival du CARD : un camp d’été entièrement gratuit où chaque jeune
trouve un espace sûr, inclusif et stimulant. Conçu pour remplacer temporairement le parcours
régulier, ce programme propose un savant équilibre entre divertissement, apprentissage et vie

collective, animé par une équipe de bénévoles et de professionnels engagés. Plus qu’un simple
camp, c’est une expérience transformative dédiée au développement personnel, social et

académique des participants.
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Parent d’un enfant inscrit au camps d’été

 "Je vous remercie, ainsi que tous les bénévoles, pour votre engagement et votre dévouement. Cette année
fut une expérience exceptionnelle pour les enfants et adolescents du quartier Ville-Émard."

      Camps d’été 2024 (fin juin - août 2024)

Chaque année, le CARD organise un camp d’été entièrement gratuit destiné aux
jeunes de 5 à 11 ans, ainsi qu’un programme d’implication citoyenne pour les
adolescents de 12 à 14 ans du quartier. Sur une période de 7 semaines, ces deux volets
offrent un ensemble d’activités éducatives, sportives, culturelles et communautaires.
Le CARD intervient également directement dans les HLM Des Trinitaires et De La
Vérendrye, permettant de rejoindre les jeunes dans leur milieu de vie et de leur offrir des
occasions de loisirs accessibles et adaptés à leurs besoins.

Objectifs
Offrir aux jeunes un milieu sécuritaire, inclusif et stimulant pour profiter pleinement de
l’été.
Favoriser leur développement personnel, social et émotionnel grâce à des activités
variées, éducatives et ludiques.
Encourager l’apprentissage par le jeu, la créativité, la découverte et la participation
active.
Renforcer la cohésion communautaire en développant l’entraide, la collaboration et le
respect entre les jeunes.

Impacts observés
Développement accru des habiletés sociales, notamment la communication, la
gestion des émotions et la résolution de conflits.
Hausse de la confiance en soi, particulièrement chez les jeunes de 12 ans et plus
engagés dans des activités citoyennes.
Création d’un filet social solide pour les jeunes et les familles plus isolées, favorisant
leur intégration au sein de la communauté.
Contribution à des environnements estivaux sains, sécuritaires et enrichissants, où
chaque jeune peut s’épanouir et développer son plein potentiel.
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Parent d’un jeune bénévole 

"Casper a beaucoup appris grâce à son rôle au camp, développant ses compétences en leadership et
gagnant en confiance. J'aimerais que d'autres organisations communautaires adoptent votre modèle, car il
répond parfaitement aux besoins des jeunes." 
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Photos fête de fin d’été
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4. Intervention de milieu
Inspiration Ado est un programme d’accompagnement et d’interventions ciblées
auprès des adolescents visant à favoriser leur épanouissement personnel et leur
réussite scolaire. Par des ateliers interactifs, du mentorat et des activités de groupe, le
projet crée un environnement stimulant où les jeunes peuvent développer leur
confiance en eux, renforcer leurs compétences sociales et mieux se projeter dans
leurs choix de vie et d’orientation. 

20
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1.JeunActions

2. Interventions auprès des jeunes

JeunActions est une initiative pour, par et avec les jeunes de 12 à 17 ans de
Ville-Émard/Côte Saint-Paul, visant à renforcer leur engagement citoyen, à
développer leurs compétences en leadership et à favoriser la cohésion
sociale. 
 
Objectifs: 

1. Engagement citoyen : participation à des activités bénévoles locales,
provinciales et internationales avec le CARD et ses partenaires. 

2. Expérience professionnelle : stages et emplois d’été pour développer des
compétences professionnelles. 

3. Valorisation : cérémonie de reconnaissance et bourses de la réussite pour
les jeunes engagés.

 
Impacts: 

1. Renforcer l’engagement citoyen et le pouvoir d’agir des jeunes de 12 à 17
ans à Ville-Émard/Côte Saint-Paul 

2. Créer un environnement propice à leur développement personnel et
collectif 

3. Outiller les jeunes à devenir des acteurs positifs au sein de leur
communauté 

"Je vous remercie, ainsi que tous les bénévoles, pour votre engagement et votre dévouement. Cette année fut
une expérience exceptionnelle pour les enfants et adolescents du quartier Ville-Émard." - Parent du CARD
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Inspiration Ado est un programme d’accompagnement et
d’interventions ciblées auprès des adolescents visant à
favoriser leur épanouissement personnel et leur réussite
scolaire.

Objectifs : 
1. Encourager l’autonomie, la confiance en soi et la

persévérance scolaire chez les jeunes. 
2. Développer des compétences sociales et relationnelles

(communication, écoute, collaboration). 
3. Sensibiliser aux choix de vie, à l’orientation

professionnelle et à la construction d’un projet
personnel. 

Impacts observés : 
1. Amélioration notable de l’engagement scolaire et de

l’assiduité, observée par les parents et les
enseignants. 

2. Les adolescents gagnent en assurance, prennent
davantage d’initiatives et gèrent mieux leurs émotions
au quotidien. 

3. Renforcement des compétences interpersonnelles,
diminution du stress et interactions plus positives tant à
l’école qu’en famille. 
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Du contact à la gouvernance :
cycle complet des activités du

CARD
Le CARD orchestre un cycle complet d’actions : information et sensibilisation des jeunes
et de leurs réseaux, recrutement de participants et de bénévoles via séances d’accueil et
salons, promotion multicanale de ses services et réussites, co-construction de projets
avec les jeunes pour assurer rayonnement et implication, et gouvernance participative à
l’Assemblée générale et en instances de concertation, garantissant transparence et
impact social.



Le CARD déploie un large éventail d’actions pour informer, sensibiliser et mobiliser ses
différents publics autour des réalités vécues par les jeunes qu’il accompagne. Grâce à
des partenariats solides avec les écoles, les institutions publiques et les organismes
communautaires du territoire, le CARD intervient directement au cœur de la
communauté. Présentations en classe, ateliers thématiques adaptés aux besoins des
jeunes et des parents, kiosques interactifs lors d’événements locaux : chaque activité
vise à mieux faire connaître les enjeux liés à la réussite éducative, au décrochage
scolaire, aux vulnérabilités psychosociales, à l’intégration culturelle et à bien d’autres
défis quotidiens.
En mettant en lumière ces problématiques et les solutions concrètes qu’il propose, le
CARD renforce la compréhension collective, favorise l’engagement de la communauté
et contribue à créer un environnement plus inclusif, bienveillant et favorable au plein
développement des jeunes.

01. Activités de sensibilisation
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Activités d’information, de sensibilisation,
de recrutement, de promotion

Dans une logique de recrutement, le CARD organise régulièrement des séances
d’accueil et d’information à l’intention des futurs participants, bénévoles et
professionnels souhaitant s’engager. Il participe à des salons communautaires et
foires à l’emploi, et ouvre ses portes lors de journées découvertes pour présenter
ses programmes (soutien scolaire, camps de vacances, ateliers psychosociaux, etc.). 
Ces temps forts favorisent la mobilisation citoyenne, offrent un cadre d’échange
direct avec l’équipe et encouragent l’adhésion à ses différentes activités. 

02. Activités de recrutement

Parallèlement, le CARD pilote une stratégie de promotion multicanal pour valoriser
ses services et faire rayonner ses réussites. Il conçoit et diffuse des outils visuels   
affiches, brochures, infographies, vidéos promotionnelles et capsules témoignages
à destination des jeunes vulnérables, de leurs familles, des acteurs institutionnels et
des bailleurs de fonds. 
Cette communication s’opère tant via les réseaux sociaux et le site web du CARD
que par l’envoi de newsletters, la couverture médiatique d’événements phares et la
distribution ciblée de supports imprimés dans les quartiers et établissements
partenaires

03. Activités de promotion
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Le CARD élabore, coordonne et met en œuvre plusieurs projets structurants en lien avec les besoins exprimés
par la communauté jeunesse. Ces projets incluent des programmes de mentorat, de tutorat, des ateliers de
développement personnel, de préparation à l’emploi, et de santé mentale. Le développement continu de
projets permet au CARD de rester agile et pertinent face aux réalités changeantes des jeunes. 

Développement de projets 

Développement de projets, rayonnement et
implication

24

Le CARD assure son rayonnement en participant activement à des réseaux régionaux et provinciaux, en -
collaborant avec des acteurs clés du secteur communautaire, éducatif et institutionnel, et en diffusant ses
résultats, pratiques prometteuses et modèles d’intervention. 

Rayonnement

L’implication communautaire est au cœur du fonctionnement du CARD. Les jeunes sont encouragés à prendre
part à la co-construction des projets, à siéger sur des comités consultatifs, et à agir comme ambassadeurs
dans leur milieu. Le CARD mise également sur l’engagement bénévole, et des stages et formations sont
offerts pour favoriser le développement des compétences des employés. 

Implication
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5.Gouvernance et démocratie

29 Juin 2024 ; rencontre Zoom ; 27 participants

1.Regroupement des organismes communautaires québécois de lutte au décrochage (ROCLD)

Présence sur les Tables de Concertation et Regroupements
CONCERTATION ET IMPLICATIONS  

L’Assemblée générale annuelle (AGA) du CARD constitue
un moment clé de sa vie démocratique et organisationnelle.
Elle permet de rassembler les nombreuses parties
prenantes afin de faire le bilan des activités de l’année, de
présenter les états financiers, d’approuver les grandes
orientations stratégiques et d’élire les membres du conseil
d’administration. 

L’AGA est aussi l’occasion de souligner les réussites de
l’organisation, de donner la parole aux parents participants
et de renforcer les liens au sein de la communauté CARD.
Par sa transparence et son approche participative, l’AGA
reflète l’engagement du CARD envers la gouvernance
inclusive, la redevabilité et la mobilisation collective autour
de sa mission.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
ANNUELLE (AGA) DU CARD
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2.Regroupement des organismes communautaires autonomes jeunesse du Québec (ROCAJQ)
ROCAJQ - Membre du conseil d’administration

3.Table de concertation des organismes œuvrant auprès des personnes réfugiées et des immigrants     
(TCRI)

4.Groupe 3737
5.Sommet socioéconomique pour le développement des jeunes des communautés noires
6.Table de Concertation Ville-Émard/Côte Saint-Paul (CVECSP)

CVECSP – Membre du conseil d’Administration
Comité Famille/Petite-Enfance (CVECSP)
Comité Jeunesse – (CVECSP)

7.Comite du rapprochement interculture
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6. Alliances stratégiques 
Cette section met en valeur l’engagement essentiel de nos donateurs et partenaires:   
fondations, institutions, entreprises et organismes communautaires, dont le soutien permet
au CARD de déployer ses actions auprès des jeunes. Elle illustre la force de nos alliances
stratégiques et leur contribution concrète à la réalisation de notre mission. Ensemble, ces
collaborations renforcent la qualité des services offerts, soutiennent notre développement et
amplifient notre impact au sein de la communauté.



Fondation La Clé de l’Office
municipal d’habitation de
Montréal (OMHM)  
Fondation Générations  
Fondation Sibylla-Hesse

Fondations01

Donateurs et partenaires
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Nous exprimons notre gratitude aux partenaires gouvernementaux, institutionnels et communautaires pour leur
soutien et leur collaboration exceptionnels. 

OMHM Réseau Réussite
Montréal (RRM)  
Centraide du grand
Montréal  
Centre de services scolaire
de Montréal (CSSDM) 
Desjardins Caisse du Sud-
Ouest de Montréal  
IGA Marché St-Pierre  
Provigo Marché
Vaillancourt  
Comité d’action en
persévérance scolaire du
Sud-Ouest de Montréal
(CAPSSOM)  

Milieu des
affaires,
institutions et
OBNL

02

Gouvernement du Canada  
Programme Emplois
d’été Canada  

Gouvernement du Québec  
PACTE (Programme
d’action communautaire
sur le terrain de
l’éducation) du MEES  
Programme Milieu de
vie favorable jeunesse  
Programme Milieu de
vie favorable petite
enfance  
Ministère de la sécurité
publique 
Bureau Monsieur
Guillaume Cliche-
Rivard, Députée
provinciale de Saint-
Henri Sainte- Anne
Programme soutien à
l’action bénévole de
différents ministères 

Subventions03

Table de Concertation Ville-
Émard/ Côte Saint-Paul
OMHM  
Centre intégré universitaire
de santé et de services
sociaux (CIUSSS)  
École primaire Marie-de-
l’Incarnation  
École primaire Notre-Dame
du Perpétuel- Secours  
École primaire Saint-Jean-
de-Matha  
École secondaire Honoré-
Mercier  
Pro-Vert Sud-Ouest  
Alternative communautaire
d’habitation et
d’intervention de milieu
(ACHIM)  
La Maison d’Entraide St-
Paul & Émard  
Centre social d’aide aux
immigrants (CSAI)  
SPVM – Poste de quartier
15  
Regroupement économique
et social du Sud-Ouest
(RESO)  
Carrefour jeunesse emploi
du SudOuest  
Bibliothèque Marie-Uguay  
Prévention Sud-Ouest  
Centre de loisirs
Monseigneur Pigeon  
Station Familles  
Maison Répit Oasis  
Maison des jeunes
Radoactif  
Travail de rue d’action
communautaire (TRAC)  
Éco-quartier du Sud-Ouest 
Services bénévoles aux
aînés de VilleÉmard/St-
Paul  
Arrondissement Le Sud-
Ouest  

Partenaires
locaux04

Partenaires et collaborateurs pour la concertation ou la réalisation des activités

Regroupement
intersectoriel des
organismes
communautaires de
Montréal (RIOCM) 
Centre Bon Courage
Chantier d’Afrique  
Centre Berger
SOS violence conjugale  
Centre des Femmes de
Montréal  
Centre de services scolaire
de Montréal (CSSDM)  
Maison Internationale de la
Rive-Sud  
Sommet jeunes Afro 
Groupe 3737  

Partenaires 
régionaux05

Bureau Monsieur Guillaume
Cliche-Rivard, Députée
provinciale de Saint-Henri
Sainte-Anne  
ROCQLD 
ROCAJQ 
Université du Québec à
Chicoutimi – UQAC
(Professeures Salmata
Ouedraogo)  
Université de Sherbrooke
(Professeur Jean-Claude
Kalubi)  
Université du Québec à
Montréal UQAM (École de
Travail social)  
Cégep du Vieux Montréal  
Intégration Jeunesse du
Québec 

Partenaires 
provinciaux06

Bureau de L’Honorable
David Lametti – Député
Bureau M. Sauvé – Député 
Table de concertation des
organismes œuvrant
auprès des personnes
réfugiées et des immigrants
(TCRI)

Partenaires 
fédéraux07

Université de Bordeaux
– France (Professeur
Éric Dugas)
Université Cergy Paris –
France (Professeure
Line NUMA-BOCAGE)
Association française
pour la promotion de la
santé scolaire et
universitaire – France
(AFPSSU)
Primature – République
du Congo
Ministère de la Réforme
Congo Brazzaville
La Grande École de
Poto-poto – Congo
Brazzaville
École des Adultes de
Brazzaville – Congo
Association Des
Cacaoyers– Martinique

Partenaires 
internationaux08Ville de Montréal  

Arrondissement le Sud-
Ouest  
Entente Ville-MTESS
(Lutte contre la
pauvreté et l’exclusion)  
Prévention Montréal
Local  
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Aide aux devoirs et leçons
en présentiel

Aide aux devoirs et leçons
en ligne

Soutenir pour réussir-
NDPS-en ligne

Quelques clichés
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Fête de fin d’année du CARD
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VOUS AVEZ DES QUESTIONS ? CONTACTEZ-NOUS !
www.reussite-developpement.com 
info@reussite-development.com 
(514) 759-6366 

MERCI POUR 
VOTRE ATTENTION !


